portlicher Start ins neue .

ahr.
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6. Neujahrslauf im Frohburger Stadion lockt fast 50 ausgeschlafene Athleten an

Von Wolfgang Riedel

Frohburg. Nach einem kriftigen-
dem Friihstiick am Neujahrsmor-
genfandensichgegen 11 Uhrgenau
46 Sportfreunde zwecks Neujahrs-
lauf im Frohburger Werner-Seelen-
binder-Stadion ein. Denn zum 6.
Mal in Folge lud dazu die Laufgrup-
pe des Frohburger TV in Regie des
sehr ambitionierten Leiters Jorg
Kéhler ein,

Ob zwei, zehn oder gar 20 Run-
den, entscheidend war die Teilnah-
me, Kein Laufer musste wegen einer
schlechten Platzierung etwa traurig
in seinen Teebecher schauen. Ins-
besondere auch die mittlerweile mit
zum Frohburger Laufer-Urgestein
gehérende Medizinerin an der Sa-
naklinik Borna, Annett Wiesen-
bach-Fischer, weil} stets das Run-

| dendrehen nach den fetten Fest-
' tagsessen sehr zu schatzen.

SchlieBlich verdankt sie ja auch
ihre super Laufsteg-Figur eben die-
sem Losflitzen. Cheforganisator
Jorg Kohler klatschte krdftig in die
Hande und schon sprintete auch der
jetzt in Kehlheim wohnende Froh-
burger Langstreckenldufer Lutz
Grinewald los. Der 51-Jahrige er-
flitzte unteranderem 2018 unter den
300 Teilnehmern am Kehlheim-
Laufcup in der Gesamtwertung den
2, Platz und beim Frohburger Drei-
eckslauf im September 2019 Gber 10
Kilometer nach 36:53 Mmuten gar
den 1, Platz,

Lassig spulte er nun 20 Stadion-
runden (8 km) runter. Dagegen fand
nach ihrer Meinung schon nach
zweli Runden die zehnjdhrige
Leichtathletin beim Frohburger TV,
Antonia Richter aus Neukirchen,
einen gelungenen Einstieg in das
Wettkampfjahr 2020.

Derweil tippelten deren Eltern
und Schwester immer noch
schweilitreibend iiber die Stadion-
bahn. Wemg spéter traf auch die
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Ab geht die Post: In Frohburg ist man schon am Neujahrsmorgen gut zu FuB.

dern Klara und Lennert im Stadion
ein und sagte: , Wir reihen uns ganz
einfachmitein." Die 50-jdhrige Cor-
dula Ludwig aus dem Frohburger
Ortsteil Bubendorf kam mit dem
Vorsatz zum Neujahrslauf, gleich
mit Jahresbeginn ihren Willen zum
regelmafigen Sporttreiben in die
Tat umzusetzen.

Und sie wﬂl so auch ganz gevnss
b (1TE

Frohburger TV mitagieren. Der Mu-
siker der Frohburger Band ,Leise-
schrei” und Hobby-Volleyballer
Christian Lippmann aus Kohren-
Sahlis nahm erstmalig am Froh-
burger Neujahrslauf teil. Er wollte
soauchmitreichlichem Rundendre-
hen viel fiir seine Kondition tun, die
zudem fiir einen straffen Biihnen-
einsatz uner]asshch 1st
(1= ()
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Europameisterschaften sehr erfolg-
reich mitkdmpfenden, zehnjahri-
gen Karateka Yannik Kégler gedieh
der Lauf beziiglich Kondition zu
einer ersten Trainingseinheit im
neuen Jahr. Sogar die 70-jahrige
Hobbylduferin Cornelia Kirsch
schaffte — sage und schreibe - nach
20 Runden somit 8 Kilometer.

Am Buffet mit den Tee und Ku-

rhan carriarandan Hnhhwot ractanr.
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FOTO: WOLFGANG RIEDE

tinnen Ingrid Kéhler und Helga Fi
scher kam man lange noch ins Ge-
sprach lber Straflenbauvorhabe
rund um Frohburg bis hin zu Ziele
auf sportlichem Gebiet im Jah
2020. Mit kleinen Présenten wie
Schokoladen-Weihnachtsméanner
und einer grofen Schoko-StoBkuge
erfreute Cheforganisator Jorg Koh-
ler zudem einige groBe und kleine
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